
8:30 : Briefing Général obligatoire
9:00 : Briefing Débutant 

Les HORAIRES de la journée
Circuit du Val de Vienne

RST 3 les charmattes- 69850 Saint Martin en Haut - N° d'affiliation FFM 2619 - Ligue du Lyonnais
06 86 66 49 94 - mickael@rst-moto.fr

12:30 - 13:30 : PAUSE DÉJEUNER

Pilotes (Rouge)

Moyens (Jaune)

Débutants (Bleu)

Pilotes (Rouge)

Moyens (Jaune)

Débutants (Bleu)

9:00 - 9:20 : 

9:25 - 9:45 : 

9:50 - 10:10 : 

10:15 - 10:35 : 

10:35 - 10:55 : 

10:55 - 11:15 : 

Pilotes (Rouge)

Moyens (Jaune)

11:20 - 11:40 :

11:45 - 12:05 :

12:10 - 12:30 :

 13:30 - 13:50 :

13:55 - 14:15 :

14:20 - 14:40 :

14:45 - 15:05 : 

15:10 - 15:30 : 

15:35 - 15:55 : 

Pilotes (Rouge)

Moyens (Jaune)

Débutants (Bleu)

Pilotes (Rouge)

Moyens (Jaune)

Débutants (Bleu)

16:00 - 16:20 : 

16:25 - 16:45 : 

16:50 - 17:10 : 

Pilotes (Rouge)

Moyens (Jaune)

Débutants (Bleu)

Débutants (Bleu)

Drapeau rouge ou feu rouge :
Arrêt de la course ou des essais.
Le pilote doit rejoindre son stand à 
vitesse réduite.

Drapeau jaune :
Danger sur cette section de la 
piste, les pilotes doivent ralentir et 
être prêts à s'arrêter.
Il est interdit de dépasser sous le 
drapeau jaune.

Drapeau jaune avec bandes 
verticales rouges (fixe) :
Changement d'adhérence. Surface 
glissante quelle qu'en soit la cause.

Drapeau à damiers noirs et 
blancs (agité) :
Fin de la course ou des essais.
Finir le tour entammé puis rentrer aux 
stands.

N'oubliez pas que les organisateurs sont là pour toute question concernant pilotage, réglages machines, pressions pneus... Nous essaierons 
de vous répondre dans la mesure du possible.
Café, gâteaux, thé et boissons sont disponibles dans notre box, toute la journée.

Pensez à la présence de Franck FMP Racing bike pour toutes questions concernant vos réglages parties cycles, et 
éventuellement pour prendre rendez vous et faire préparer amortisseur ou fourche sur vos motos. RDV dans le box du RST

Franck : 06 22 44 22 27
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